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AUGUST 2010
HÅNDBALLINFO TIL FORELDRE OG TRENERE 
· OPPSTART AV NY HÅNDBALLSESONG
Selv om ny håndballsesong formelt startet allerede 1. mai, er det først nå vi egentlig kommer i gang med ny sesong. Håndballgruppa har fått tildelt treningstider for sesongen 2010/2011, og trenerkabalen er i hovedsak  på plass. Lyst til å bidra som trener – ta kontakt! I disse dager sender foreldrekontakten for laget (ev trener) ut informasjon om treningstider og oppstarttid for trening. Styret ønsker hvert av våre lag lykke til med sesongstart!  

· PÅMELDTE LAG I REGIONEN FOR SESONGEN 2009/2010                 
Som nevnt også i håndballinfoen som ble utsendt i mai, er det påmeldt følgende 8 lag som skal representere HSK Håndball denne sesongen:

J-9, G-9, J-10, J-11, G-11, J-13 (2 lag), G-14, G-15 og G-18/herrer. Vi ønsker både lagene og hver en av våre håpefulle håndballspillere lykke til med ny sesong. Samtidig vil vi ønske alle nye spillere og håndball-foreldre velkommen til ”håndballfamilien på Holmlia”. I tillegg til lagene våre, vil vi allerede fra september tilby håndballskole på lørdager for våre minste (fra 6 til 8 år). Styret håper mange håpefulle vil møte opp på håndballskolen ved oppstart. Info om oppstarttidspunkt mv vil komme på www.hskhandball.org
· TRENINGSTIDER

Håndballgruppa har fordelt treningstider både i storhall og lillehall mellom lagene slik at alle lagene får tilbud om 2 treninger i uka i tillegg til tilbud om styrketrening for alle lagene på fredager (nok spesielt aktuelt for de eldre lagene). Vi minner om at alle spillerne må stille med rene innesko i hallen. Fullstendig oversikt over treningstider for hvert lag finnes på vår hjemmeside www.hskhandball.org
· DUGNADS-/ ARRANGEMENTSANSVAR I HALLEN
Håndballgruppa har som vanlig arrangementsansvar for ulike håndballarrangement i hallen utover sesongen. Første arrangement er søndag 5. september. Denne dagen spilles det 5 kamper, og det er J10 og J13-avd 42 som har fått tildelt dugnadsansvaret denne søndagen. Foreldregruppen til J-10 har dugnadsvakt mellom kl 0900 og kl 1200 og J13-avd 42 mellom kl 1145 og kl 1500.  
Styret jobber i disse dager med fordeling av arrangementsvaktene videre utover sesongen. Oversikt med fordeling av dugnadsansvar mellom lagene blir utsendt til lagleder/ foreldrekontakt så snart dette er klart.
· OPPDATERTE LAGLISTER
Det er viktig at lagleder i samarbeid med trener sørger for å oppdatere lagliste. Dette innebærer at alle foreldre/ foresatte må sørge for at eventuelle endringer i kontaktinformasjon blir sendt til lagleder, slik at oppdatert lagliste foreligger for hvert lag i september. Lagleder må sørge for at oppdatert lagliste blir sendt kasserer Ståle senest 1. oktober. Følgende e-postadresse kan benyttes: stalenordli@hotmail.com
Faktura for kontingent og forskuddsbetaling for håndballodd blir utsendt til alle spillerne når laglister er mottatt. Loddene sendes ut etter hvert som betaling blir registrert. 

· HÅNDBALLISENS FOR SPILLERE OVER 12 ÅR
Det er viktig å være klar over at det må være betalt lisens for alle spillere over 12 år (dvs fra og med det året spilleren fyller 13 år) før spilleren kan delta i kamp. Spillere som allerede er registrert, har fått tilsendt giro for lisens til Norges håndballforbund med innbetalingsfrist 1.9.2010. For nye spillere er det nødvendig at lagleder snarest mulig melder nye spillere til IT-ansvarlig Bjørn Tyrhaug (bjorn@tyrhaug.com) slik at de kan få tilsendt KID-nr for å få betalt lisensen. Manglende lisens = manglende forsikring. NB: Det gis personlig bot til foreldre/spiller dersom en spiller møter til kamp uten gyldig lisens.  
· REKRUTTERING TIL HÅNDBALLSKOLEN
Styret distribuerer i disse dager infomateriell om håndballskolen og oppstartlagene J9 og G9 på aktuelle treffsteder på Holmlia samt til alle de fire aktivitetsskolene (tidl SFO) i vårt nærområde. Vi ønsker en stor og aktiv barnegruppe som har lyst til å spille håndball, og da er rekrutteringsjobben svært viktig. Dere som allerede har barn i ”håndballfamilien” vår vil imidlertid være de beste til å markedsføre vårt tilbud til de yngste. Dersom hver av dere som kjenner noen i alderen 5/6 – 9 år klarer å få 1 - en - spiller til håndballskolen eller 9-års lagene, vil vi få et godt grunnlag for nye håndballspillere på Holmlia! Dere kan gjerne fortelle at det vil være informasjonsmateriell på aktivitetsskolen og på skolen.
· REKRUTTERING AV DOMMERE OG TRENERE
Vi har et stadig behov for å  flere rekruttert til å stille som dommere og trenere for klubben. Dette vil kunne være aktuelt både for foreldre, for spillere i de eldste lagene og for andre interesserte. Klubben dekker nødvendig kurs og opplæring. Er dette aktuelt for deg selv eller noen du kjenner; ikke nøl med å ta kontakt med oss i styret. 
· FORELDREMØTE
Møte med lagleder/foreldrekontakt og påfølgende møte med alle foreldrene er planlagt onsdag 15. september fra kl 18 for laglederne og kl 1900 for foreldrene. Hold av dagen! Egen invitasjon med møteagenda vil bli utsendt før møtet.
· HOLMLIA SUPPORTER MED EGET ”VIP-KORT”
Styret vil fra i høst tilby eget VIP-kort for våre supportere. Dette vil gi fri adgang til alle håndball-kamper i hallen hele sesongen. Inkl i prisen er også fri tilgang til kaffe og te under kampene. Vi ser ikke bort fra at det kan også dukke opp spesialtilbud til VIP-supporterne utover i sesongen. 

Pris: kr 300. Bedre tilbud får du neppe. VIP-kortet vil bli solgt på alle kampdager i hallen utover høsten. Løp og kjøp…
· HÅNDBALLTREFF I HALLEN SØNDAG 5. SEPTEMBER
Denne søndagen spiller J10 to kamper samt J11, J13 avd. 42 og G15 en kamp hver. Vi håper så mange som mulig tar turen innom hallen denne søndagen mellom kl 10 og 14 og heier på våre lag. Det vil samtidig bli solgt (og tatt opp bestilling) på ulike supporterutstyr, overtrekksdresser, shortser, baller og annet aktuelt håndballutstyr. I tillegg vil det være første mulighet til å kjøpe supporter VIP-kortet. Kort sagt; det er i hallen det skjer denne dagen! 
Vi i styret ser frem til et positivt og engasjerende samarbeid med hver en av dere også i denne sesongen. Vennlig hilsen styret v/ May Mulstad
